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S(RB(TORILE DE IARN( 

 
1 DECEMBRIE- ZIUA NAἩIONALŀ A ROMĄNIEI 

CLASA A II-A J 

PROF.COORD.  

IMREK FLORENTINA MIHAELA 

 

Ziua de 1 Decembrie a fost marcatŁ cu emoἪie Ἠi entuziasm de elevii clasei a II-a J, 

sub coordonarea prof. Imrek Florentina Mihaela, printr-o activitate educativŁ dedicatŁ 

Zilei NaἪionale a Rom©niei, menitŁ sŁ dezvolte sentimentul de 

apartenenἪŁ, respectul faἪŁ de valorile naἪionale Ἠi dragostea 

pentru ἪarŁ. 

 

Activitatea a debutat cu o discuἪie despre semnificaἪia zilei 

de 1 Decembrie, moment important din istoria Rom©niei, care marcheazŁ unitatea Ἠi 

identitatea poporului rom©n. Elevii au aflat informaἪii despre naἪionalitatea noastrŁ, 

despre importanἪa cunoaἨterii trecutului Ἠi despre valorile care ne definesc ca popor. 

 

Ċn cadrul activitŁἪilor practice, copiii au pictat o hartŁ a Rom©niei din lemn, pe care 

au decorat-o cu desene Ἠi simboluri specifice, precum culorile tricolorului, elemente 

tradiἪionale Ἠi imagini reprezentative pentru diferite regiuni ale ἪŁrii. Prin aceastŁ 

activitate, elevii Ἠi-au exprimat creativitatea Ἠi Ἠi-au consolidat cunoἨtinἪele despre 

spaἪiul rom©nesc. 

 

Momentul artistic a fost completat de recitarea unor poezii patriotice Ἠi de 

interpretarea imnului Rom©niei, trŁite cu respect Ἠi m©ndrie. Atmosfera creatŁ a fost 
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una emoἪionantŁ, elevii ´nἪeleg©nd importanἪa pŁstrŁrii tradiἪiilor Ἠi a obiceiurilor 

rom©neἨti. 

 

 

 

 

Ἡara mea de dor 

Gheorghe Rannya-Maria, clasa a V-a C 

Prof. coord. Oprea Nicoleta-Alexandra 

Pe vatra strŁbunŁ, sub cerul senin, 

Se aude un c©ntec vechi Ἠi divin. 

E dorul de neam Ἠi de glie strŁbunŁ, 

Ce-n inimi aprinde o sf©ntŁ cununŁ. 

Din munἪi p©nŁ-n mare, 

Din codru-n câmpii, 

Se-nalἪŁ o rugŁ de veacuri t©rzii. 

E glasul Moldovei, al ἩŁrii Române, 
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Unit într-o inimŁ sub tricolor rŁm©ne. 

Ne poartŁ istoria ´n paἨi de luminŁ, 

Prin jertfŁ, prin lacrimi, prin trudŁ deplinŁ. 

Dar veἨnic din humŁ rŁsare o floare, 

E dorul de ἪarŁ, e visul ce nu moare! 

ἧi azi de decembrie, sub cerul curat, 

Ne str©ngem cu toἪii, cu suflet curat. 

SŁ spunem cu m©ndrie, cu glasuri de foc, 

,,Rom©ni suntem, ἪarŁ ´n veci Ἠi-un noroc!ò 

 

 

Bucuria de a fi rom©n, trŁitŁ de cei mai mici Ἠcolari 

Clasa PregŁtitoare M, Prof. ´nv. NŁstase MŁdŁlina 

 

Clasa PregŁtitoare M a sŁrbŁtorit Ziua NaἪionalŁ a Rom©niei prin activitŁἪi pline 

de emoἪie, culoare Ἠi entuziasm. Sub ´ndrumarea atentŁ a doamnei ´nvŁἪŁtoare NŁstase 

MŁdŁlina, cei mai mici elevi ai Ἠcolii au descoperit semnificaἪia zilei de 1 Decembrie 

într-un mod atractiv Ἠi accesibil v©rstei lor. 

Copiii au participat la activitŁἪi educative cu tematicŁ patrioticŁ, au realizat lucrŁri 

plastice inspirate din culorile drapelului Rom©niei Ἠi au ´nvŁἪat c©ntece dedicate acestei 

sŁrbŁtori importante. Prin joc, c©ntec Ἠi creaἪie, elevii au fŁcut primii paἨi ´n ´nἪelegerea 

valorilor naἪionale Ἠi a sentimentului de apartenenἪŁ la poporul rom©n. 

Momentul artistic a fost primit cu bucurie, iar elevii au demonstrat cŁ pot 

transmite emoἪie Ἠi m©ndrie prin gesturi simple, dar sincere. ActivitŁἪile desfŁἨurate au 

contribuit la dezvoltarea spiritului de echipŁ, a ´ncrederii ´n sine Ἠi a bucuriei de a ´nvŁἪa 

´mpreunŁ. 

Ziua de 1 Decembrie a devenit astfel o experienἪŁ memorabilŁ pentru elevii clasei 

PregŁtitoare M, care au trŁit cu entuziasm Ἠi emoἪie sŁrbŁtoarea naἪionalŁ a Rom©niei, 

sub ´ndrumarea dedicatŁ a doamnei ´nvŁἪŁtoare NŁstase MŁdŁlina. 
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Povestea lui MoἨ Nicolae- ĊnvŁἪŁm sŁ fim buni Ἠi ´nἪelepἪi! 

Activitate integratŁ 
                                                                                               Clasa I C 

Prof. înv. primar: Antoneag Lavinia Florina 

 

Tema activitŁἪii: Eficacitatea demersurilor didactice din perspectiva orientŁrii 

cŁtre dezvoltarea cognitivŁ Ἠi socioemoἪionalŁ a elevilor 

 

      Obiective cognitive Ἠi socioemoἪionale. 

La sf©rἨitul activitŁἪii, toἪi elevii vor fi capabili : 

мΦ  {Ň ƞƴǚŜƭŜŀƎŇ ǎŜƳƴƛŬŎŀǚƛŀ ǘǊŀŘƛǚƛŜƛ ŘŜ aƻǓ bƛŎƻƭŀŜΤ                                   

2. SŁ identifice  valori precum bunŁtatea, generozitatea,  recunoἨtinἪa; 
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3. SŁ redea firul logic al unei poveἨti; 

4. SŁ asocieze comportamente pozitive cu consecinἪe pozitive; 

5. SŁ exprime emoἪii proprii legate de oferirea Ἠi primirea darurilor; 

6. SŁ dezvolte empatia faἪŁ de ceilalἪi; 

7. SŁ colaboreze Ἠi sŁ ofere feedback pozitiv colegilor. 

 

Etapa 1: Realizarea posterului 

       Elevii au fost ´mpŁrἪiἪi pe grupe Ἠi au avut ca sarcinŁ sŁ realizele un puzzle format 

din piese mari, dimensiunea A4. DupŁ finalizare, elevii au descoperit misterul acestuia: 

MoἨ Nicolae. ĊmpreunŁ am ales numele reprezentativ: òMoἨ Nicolae Ἠi prietenii sŁi!ò 

Elevii au fost foarte ´nc©ntaἪi sŁ audŁ titlul activitŁἪii integrate: Povestea lui MoἨ 

Nicolae!  

 
 

Etapa 2: Povestea lui MoἨ Nicolae 

       Ċn cadrul acestei etape, elevii au vizualizat ò Povestea lui MoἨ Nicolaeò. DupŁ 

vizualizare, elevii au povestit urmŁrind desfŁἨurarea cronologicŁ a ´nt©mplŁrilor. 

       DiscuἪie ghidatŁ dupŁ un set de ´ntrebŁri: 

1. Cine este MoἨ Nicolae? 

2. Ce fapte bune a fŁcut MoἨ Nicolae? 

3. Ce Ἢi-a plŁcut cel mai mult din poveste? 

4. Ce ´nseamnŁ sŁ fii bun? 

5. Ce simἪi c©nd faci o faptŁ bunŁ? CeilalἪi ce simt? 
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       RŁspunz©nd acestor ´ntrebŁri, elevii au descoperit cŁ faptele noastre au urmŁri ´n 

mediul ´n care ne desfŁἨurŁm activitatea.  

       În continuare ne-am focusat pe comportamentele pozitive, urmate de consecinἪe 

pozitive. Elevii au dat exemple de comportamente Ἠi consecinἪe pozitive. 

      

 ExerciἪiu de imaginaἪie: Elevii au fost rugaἪi sŁ ´nchidŁ ochii Ἠi sŁ ´Ἠi imagineze 

cel mai frumos brad de sŁrbŁtori ´mpodobit de ei.  ToἪi Ἠi-au imaginat un brŁduἪ plin cu 

globuleἪe ´n forme variate Ἠi luminiἪe strŁlucitoare. Obiectivul acestui exerciἪiu a fost 

acela de a ne asemŁna pe noi ´nἨine cu un brŁduἪ ´mpodobit. Cu c©t brŁduἪul este mai 

frumos ´mpodobit Ἠi luminat, cu at©t este mai iubit Ἠi ´ndrŁgit de cei din jurul lui. AἨa 

se ´nt©mplŁ Ἠi cu noi, oamenii, cu c©t demonstrŁm cŁ comportamentul nostru este pozitiv 

Ἠi consecinἪeἪe sale sunt tot pozitive, cu at©t vom fi ´nconjuraἪi de prieteni, de oameni 

care ne apreciazŁ Ἠi ´Ἠi doresc sŁ ne fie alŁturi.  Acest exerciἪiu i-a condus spre 

urmŁtoarea etapŁ a activitŁἪii.  

 

Etapa 3: BrŁduἪul comportamentelor pozitive 

        Elevii, ´mpŁrἪiἪi pe grupe, au avut de realizat un colaj. Au desenat un brad, pe care 

l-au ´mpodibit cu globulete ce au reprezentat comportamente pozitive Ἠi cu luminiἪe ce 

au reprezentat consecinἪele pozitive. AἨadar, fiecare grupŁ a ales comportamentele 

definitoare Ἠi au completat steluἪele cu consecinἪe pozitive . 

 Ċn cadrul acestei activitŁἪi s-a pus accent Ἠi pe dezvoltarea spiritului de echipŁ Ἠi 

pe dezvoltarea empatiei. 
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Etapa 4: GhetuἪele faptelor bune 

     Elevii au realizat ghetuἪele faptelor bune. Ei au  descris ´n cuvinte, dar Ἠi ´n 

imagini  c©te o faptŁ bunŁ sŁv©rἨitŁ. Ċn acest mod, ei au constientizat valoarea 

comportamentelor pozitive. 

      
  

 

Etapa 5: Inimioarele prieteniei 

         Ċn cadrul acestei etape , elevii au realizat c©te o inimioarŁ a prieteniei ´n care au 

notat c©te o consecinἪŁ pozitivŁ ´n urma comportamentului pozitiv al unui coleg. Au 

fost bucuroἨi sŁ ´Ἠi mulἪumeascŁ pentru...... 
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ATELIER DE GŀTIT- BILUἩE DE BISCUIἩI 

CLASA A II-A J 

PROF.COORD.  

IMREK FLORENTINA MIHAELA 

 

Elevii clasei a II-a J, coordonaἪi de prof. Imrek Florentina Mihaela, au participat la 

un atelier de gŁtit interactiv, desfŁἨurat ´ntr-o atmosferŁ plinŁ de entuziasm Ἠi bunŁ 

dispoziἪie. 

Activitatea a avut ca scop dezvoltarea abilitŁἪilor practice, a spiritului de colaborare 

Ἠi a responsabilitŁἪii. Elevii au fost implicaἪi activ ´n realizarea unor delicioase biluἪe de 

biscuiἪi, respect©nd etapele de lucru Ἠi regulile de igienŁ. Fiecare copil a contribuit cu 

interes Ἠi atenἪie, ´nvŁἪ©nd c©t de 

important este sŁ lucrŁm organizat 

Ἠi ´n echipŁ. 

Pe parcursul atelierului, elevii 

au discutat despre ingredientele 

folosite, despre rolul fiecŁruia ´n 

obἪinerea produsului final, dar Ἠi 

despre importanἪa unei alimentaἪii 

echilibrate. Activitatea a stimulat 

creativitatea copiilor, aceἨtia 

decor©nd biluἪele dupŁ propria imaginaἪie. 

La final, bucuria a fost dublatŁ de satisfacἪia muncii ´mplinite, iar atelierul de gŁtit 

s-a transformat într-o experienἪŁ educativŁ plŁcutŁ, care a ´mbinat ´nvŁἪarea cu jocul Ἠi 

a creat amintiri frumoase pentru toἪi participanἪii. 
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C©nd glasurile mici spun poveἨti mari 

                                                                Prof. Doleanu Nisa Nicoleta 

Serbarea de CrŁciun a Clasei PregŁtitoare E 

Într-o zi de iarnŁ, cu emoἪii c©t pentru un anotimp ´ntreg, clasa pregŁtitoare E a 

adus spiritul CrŁciunului mai aproape de sufletele tuturor. Sub coordonarea doamnei 

profesor pentru ´nvŁἪŁm©nt primar Doleanu Nisa Nicoleta Ἠi cu sprijinul Bisericii 

ĂSf©ntul Dimitrie Ἠi Sf©ntul Gheorgheò din Bragadiru, copiii au oferit o serbare plinŁ 

de luminŁ, colinde Ἠi bucurie. 
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Momentul artistic a debutat cu o urare simplŁ Ἠi caldŁ, care a vestit marea minune 

a iernii: NaἨterea Pruncului Iisus. Prin colinde Ἠi versuri, elevii au spus povestea 

drumului anevoios al Mariei Ἠi al lui Iosif, a ieslei devenite loc sf©nt Ἠi a speranἪei aduse 

în lume într-o noapte liniἨtitŁ. 

 

 

Primul an de ἨcoalŁ reprezintŁ un prag important ´n viaἪa fiecŁrui copil. EmoἪiile 

apar brusc Ἠi se aἨazŁ unele l©ngŁ altele: bucuria, teama, curajul Ἠi timiditatea. O ἨcoalŁ 

nouŁ, o doamnŁ nouŁ, reguli noi Ἠi colegi noi, toate duc©nd cŁtre un ´nceput care 

seamŁnŁ, mai presus de orice, cu un progres. 

        Cu multŁ dorinἪŁ Ἠi hŁrnicie, copiii au ´nvŁἪat colinde ,,mariò, diferite de cele 

´nvŁἪate p©nŁ acum, care i-au transformat pe cei mici într-un cor. AceἨtia s-au adaptat 

fiecare la ritm Ἠi la intensitatea vocii, devenind, cu toἪii, un singur glas, Ἠi au descoperit 

cŁ ´nvŁἪarea poate fi distractivŁ atunci c©nd este adaptatŁ Ἠi creativŁ. Pentru acest proces 

a fost creat un ,,portativò special, uἨor de citit chiar Ἠi de elevii din clasa pregŁtitoare, 

demonstr©nd cŁ, atunci c©nd existŁ motivaἪie Ἠi creativitate, limitele devin paἨi ´nainte. 

ĊntrebaἪi dacŁ li s-a pŁrut greu, rŁspunsul copiilor a fost sincer: ĂNuò. Zece colinde Ἠi 

poezii scurte au fost duse la bun sf©rἨit cu z©mbete Ἠi mult entuziasm.  
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AceastŁ serbare a reprezentat un pas important ´n drumul elevilor clasei 

pregŁtitoare E. Cu sprijinul pŁrinἪilor, al conducerii Ἠcolii Ἠi al bisericii, copiii au urcat 

un mic, dar esenἪial prag ´n cŁlŁtoria lor prin ´nvŁἪŁm©ntul primar, lŁs©nd ´n urmŁ o 

amintire care va dŁinui. 

Magia SŁrbŁtorilor, creatŁ ´mpreunŁ 

                                                                Clasa a IV-a J 

                                                          Prof. Florica Gabriela- Ileana 

 

Cu ocazia SŁrbŁtorilor de iarnŁ, clasa a IV-a J, Clasa Creionasului Magic a 

gŁzduit un atelier special, desfŁἨurat ´ntr-o atmosferŁ plinŁ de bucurie, creativitate Ἠi 

emoἪie, la care au participat cu entuziasm pŁrinἪi Ἠi copii. Activitatea s-a desfŁἨurat sub 

´ndrumarea doamnei profesor Florica Gabriela Ileana Ἠi a avut ca scop realizarea unor 
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decoraἪiuni de iarnŁ folosind tehnica ἨerveἪelului (decoupage), o tehnicŁ artisticŁ ce 

dezvoltŁ imaginaἪia, ´ndem©narea Ἠi spiritul estetic. 

           

 

 

ParticipanἪii au transformat obiecte simple: borcane, suporturi Ἠi forme decorative 

´n adevŁrate creaἪii de poveste, ´mpodobite cu fulgi de nea, personaje de iarnŁ, reni Ἠi 

oameni de zŁpadŁ. Fiecare obiect realizat a fost unic, reflect©nd creativitatea copiilor Ἠi 

frumoasa colaborare dintre aceἨtia Ἠi pŁrinἪi. 

Pe parcursul atelierului, atmosfera a fost completatŁ de colinde tradiἪionale, pe care 

le-am ascultat Ἠi le-am c©ntat ´mpreunŁ. Momentul a devenit Ἠi mai special atunci c©nd 

una dintre mamici ne-a ´nc©ntat c©nt©nd la chitarŁ, aduc©nd un plus de emoἪie Ἠi cŁldurŁ 

sufleteascŁ. 

Atelierul a fost mai mult dec©t o activitate practicŁ, a fost un prilej de apropiere, 

comunicare Ἠi bucurie ´mpŁrtŁἨitŁ, consolid©nd relaἪia dintre ἨcoalŁ, familie Ἠi copil. 

Prin astfel de activitŁἪi, clasa a IV-a J demonstreazŁ cŁ spiritul SŁrbŁtorilor 

´nseamnŁ timp petrecut ´mpreunŁ, creativitate Ἠi emoἪii sincere.  

MulἪumim pŁrinἪilor pentru implicare, copiilor pentru entuziasm Ἠi tuturor celor 

care au contribuit la realizarea acestui moment deosebit, care va rŁm©ne o amintire 

frumoasŁ ´n sufletele noastre.  
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Atelierul de CrŁciun: O dulce tradiἪie ´mpŁrtŁἨitŁ cu pŁrinἪii! 

                                                         Clasa Preg.A 

                                                                       Prof.́ nv.primar RugŁ Nadia- Loredana 

 

Ċn SŁptŁm©na Altfel, elevii Clasei PregŁtitoare A au transformat sala de clasŁ 

într-un adevŁrat atelier de CrŁciun, unde micuἪii, alŁturi de pŁrinἪii lor, au creat opere 

de artŁ comestibile: omuleἪi de turta dulce!  

 

 

Cu ajutorul creioanelor decorative colorate, a ´ndem©nŁrii piticilor Ἠi a 

experienἪei pŁrinἪilor, copiii au lŁsat imaginaἪia sŁ zboare Ἠi au decorat turtele dulci cu 

feἪe vesele, haine festive Ἠi accesorii de iarnŁ. A fost o explozie de culori, arome, 

z©mbete Ἠi bucurie ´mpŁrtŁἨitŁ! 
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Atelierul n-a fost doar despre decorare. Am profitat de ocazie sŁ discut cu elevii 

Ἠi pŁrinἪii despre sŁrbŁtoarea CrŁciunului, despre tradiἪiile Ἠi atmosfera magicŁ a acestei 

perioade. Copiii au aflat despre masa festivŁ tradiἪionalŁ Ἠi despre simbolurile specifice 

iernii. 

 

 

ἧi pentru cŁ nu putea lipsi povestea clasicŁ, micuἪii au reascultat povestea Omului 

de turta dulce, ´nvŁἪ©nd despre prietenie, curaj Ἠi ingeniozitate. 

A fost o dupŁ-amiazŁ plinŁ de emoἪii, ´n care pŁrinἪii Ἠi copiii au lucrat cot la cot, 

creând amintiri de neuitat.  

MulἪumim pŁrinἪilor pentru implicare ! 

VeniἪi sŁ admiraἪi (Ἠi sŁ gustaἪi!) operele de artŁ comestibile ale clasei 

pregŁtitoare A!  
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Bucurie de SŁrbŁtori 

                                           Prof.înv.primar Miron Simona-Mihaela 

SŁrbŁtorile de iarnŁ sunt adevŁrate sŁrbŁtori de suflet pentru adulἪi Ἠi pentru copii. 

Bradul ´mpodobit, colindele, clinchetele de zurgŁlŁi, darurile primite sau oferite au fŁcut 

ca spiritul sŁrbŁtorii de CrŁciun sŁ-i acompanieze pe elevi la ore. 

         Astfel, sŁptŁm©na 15-19 decembrie 2025 a fost una specialŁ, ´n care elevii clasei 

a IV-a I au participat la activitŁἪi variate care le-au adus fericire, bucurie ĸi iubire. 

Decorul de CrŁciun face parte din magia sŁrbŁtorilor si elevii au confecἪionat ´n cadrul  

atelierului de creaἪie ornamente Ἠi decoraἪiuni, c©nt©nd ´mpreunŁ colinde. 

        ṉAu confecἪionat  ornamente pentru sala de clasŁ Ἠi pentru bradul de CrŁciun.  

        ṉAu fost òMoἨ CrŁciun pentru o ziò la Secret Santa, cu mesaje de apreciere pentru 

colegi, fŁrŁ sŁ Ἠtie ce Ἠi de la cine vor primi cadouri. 

        ṉAu creat ĂTraditii culinare sŁnŁtoaseò. 

        ṉSebarea de CrŁciun ,,ColinduἪaò  a amintit invitaἪilor o parte din tradiἪiile 

populare rom©neἨti. 

Magia CrŁciunului a fost creatŁ de elevi, iar decorul specific, colindele Ἠi 

personajele  biblice au transmis celor prezenἪi emoἪia Ἠi bucuria faἪŁ de aceastŁ mare 

sŁrbŁtoare- NaἨterea Domnului. 
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¡COALA  ALTFEL 
 

VizitŁ plinŁ de magie 

                                         Profesor Nicolae Ioana 

      Elevii clasei pregŁtitoare B au trŁit o experienἪŁ deosebitŁ ´n cadrul vizitei 

organizate ´n SŁptŁm©na Altfel la Biblioteca MetropolitanŁ BucureἨti, un loc ´n care 

lumea cŁrἪilor prinde viaἪŁ Ἠi ´i ´nt©mpinŁ pe cei mici cu braἪele deschise. 

      AjunἨi ´n acest spaἪiu al cunoaἨterii, copiii au fost ´nt©mpinaἪi de doamna 

bibliotecarŁ, care le-a prezentat cu multŁ rŁbdare Ἠi entuziasm instituἪia, explic©ndu-le 

rolul bibliotecii Ἠi importanἪa lecturii. Cei mici au descoperit cum se ´mprumutŁ o carte, 
cum trebuie ´ngrijitŁ Ἠi c©t de valoroasŁ este fiecare poveste ascunsŁ ´ntre coperἪi. 

      Vizita a fost presŁratŁ cu momente de bucurie Ἠi creativitate. Copiii au decorat un 

brŁduἪ, aduc©nd culoare Ἠi veselie ´n spaἪiul bibliotecii, au ascultat poveἨti captivante, 

care le-au st©rnit imaginaἪia Ἠi curiozitatea. Atmosfera a fost una caldŁ, prietenoasŁ, ´n 

care cultura Ἠi bucuria s-au întâlnit într-un mod firesc, adaptat vârstei lor. 

      AceastŁ activitate a reprezentat un prim pas ´n apropierea copiilor de universul 
lecturii Ἠi al bibliotecii, oferindu-le amintiri frumoase Ἠi dorinἪa de a reveni. Vizita la 

Biblioteca MetropolitanŁ BucureἨti a fost nu doar o lecἪie, ci o adevŁratŁ sŁrbŁtoare a 

poveἨtilor Ἠi a copilŁriei. 
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STOP BULLYING!  

SCHIMBŀM DESTINE  

                              Prof. Constantin Silvia 

 

 Ċn cadrul desfŁἨurŁrii  activitŁἪilor din SŁptŁm©na Altfel, elevii clasei a- IV - a H 

de la ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1 Bragadiru ´ndrumaἪi Ἠi supravegheaἪi de prof. înv. primar 

Constantin Silvia, au desfŁἨurat o lecἪie de conἨtientizare, recunoaἨtere Ἠi prevenἪie a 

bullyingului.  

 Din ce ´n ce mai des ´nt©lnim ´n societatea actualŁ diverse forme de manifestare 

ale acestui fenomen numit bullying cu impact major asupra copiilor Ἠi adolescenἪilor: 

un copil din trei are nevoie de suport psiho-emoἪional, iar victimele dezvoltŁ sentimente 

de izolare, scŁderea stimei de sine Ἠi reducerea performanἪei Ἠcolare.  

 Amprenta psihologicŁ a bullyingului poate fi de duratŁ. 

      Bullyingul nu este o glumŁ ѽi nu te face mai puternic. Cuvintele pot rŁni la fel 

de mult ca loviturile iar tŁcerea ´i dŁ putere celui care face rŁu. 

 Fiecare persoanŁ meritŁ respect, siguranѿŁ, dreptul de a fi ea ´nsŁѽi. Alege 

sŁ fii parte din soluѿie: apŁrŁ-i pe cei hŁrѿuiѿi, vorbeѽte c©nd observi o nedreptate 

ѽi aratŁ empatie celor din jurul tŁu!  

 BunŁtatea nu costŁ nimic dar poate schimba totul! 

                 

                                                                                Roibu Matei Ѽtefan ï cls. a IV-a H 
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ChiriѿŁ Ana Maria Mihaela ï cls. a IV-a H 

 

 

                Gheorghe Adelina Cristina ï cls. a IV-a H 
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Bine faci, bine gŁseἨti! 

 Stop violenἪa! 
Prof. coordonator: AbŁlaѽei Natalia 

 

În cadrul programului Ѽcoala Altfel, desfŁἨurat ´n sŁptŁm©na 15-19 decembrie 

2025, elevii clasei a IV-a E au participat la activitatea Bine faci, bine gŁseѽti! Stop 

violenѿa! 

Scopul activitŁἪii: Promovarea unui climat Ἠcolar bazat pe respect, nonviolenἪŁ 

Ἠi cooperare, prin implicarea activŁ a elevilor ´n activitŁἪi educative, preventive Ἠi 

creative. 

Obiective specifice  

¶ ConἨtientizarea formelor de violenἪŁ (verbalŁ, fizicŁ, psihologicŁ, online). 
¶ Dezvoltarea capacitŁἪii de comunicare asertivŁ Ἠi de rezolvare paἨnicŁ a 

conflictelor. 

¶ Cultivarea empatiei, a coeziunii colectivului Ἠi a respectului reciproc. 

¶ Promovarea comportamentelor pozitive Ἠi a responsabilitŁἪii ´n comunitatea 

ἨcolarŁ. 

Momentele activitŁἪii: 

*Joc-Popcorn: fiecare elev a extras din cutie un bileἪel av©nd o sarcinŁ/´ntrebare 

(ex: Ce ai face dacŁ un coleg s-ar simἪi trist? Alege un cuv©nt frumos pe care l-ai 

auzit Ἠi spune de ce iἪi place. Ce apreciezi la tine? Ce faptŁ bunŁ ai fŁcut recent? 

De ce este important salutul? Ce ´nἪelegi prin bunŁtate? Ce calitŁἪi are un om 

bun? Ce faci dacŁ un copil este ´mpins?etc), cu rolul de a susἪine o dezbatere pe 

tema Ce este violenѿa?, identificându-se formele de violenἪŁ, cauzele Ἠi efectele 

acesteia. 
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*Vizionarea unui film educativ, urmatŁ de discuἪii despre comportamente 

pozitive Ἠi empatie. 

                   

                     

*Atelier de creaἪie Stop violenѿa! 
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TURUL LUI TURTŀ-DULCE PRIN CARTIER  

ï O LECἩIE DESPRE COMUNITATE, ARHITECTURŀ ἧI 

IMAGINAἩIE 
 

Prof. înv. primar Râcu Camelia 

 
La ce vŁ g©ndiἪi c©nd auziἪi cuv©ntul comunitate? 
La oameni, la vecini, la locul ´n care trŁim zi de zi, la strŁzi, clŁdiri Ἠi spaἪiile pe 

care le ´mpŁrἪim. Pornind de la aceastŁ ´ntrebare simplŁ, elevii clasei I J au participat la 

activitatea extracuricularŁ ĂTurul lui TurtŁ-Dulce prin cartierò, o experienἪŁ educativŁ 

ineditŁ, coordonatŁ de un pŁrinte arhitect, care a adus arhitectura mai aproape de copii, 

prin joc, observaἪie Ἠi creativitate. 

Activitatea a fost inspiratŁ din atelierul ĂTurul lui TurtŁ-Dulce prin cartierò, un 
articol-joc realizat de echipa De-a 

arhitectura pentru revista internaἪionalŁ 

online ĂAmag!ò, dedicatŁ educaἪiei de 

arhitecturŁ pentru copii. Personajul 

principal este TurtŁ-Dulce, un motan 

portocaliu curios, care porneἨte ´ntr-o 
plimbare prin cartier pentru a descoperi 

cum trŁiesc oamenii Ἠi ce ´nseamnŁ sŁ 

faci parte dintr-o comunitate.  

Prin aceastŁ activitate ne-am 

propus sŁ dezvoltŁm la elevi ´nἪelegerea 

noἪiunii de comunitate, sŁ ´i 
familiarizŁm cu tipurile de locuire Ἠi cu 
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elemente de bazŁ ale arhitecturii urbane, adaptate nivelului lor de v©rstŁ. Un alt obiectiv 

important a fost stimularea curiozitŁἪii, imaginaἪiei Ἠi g©ndirii creative, precum Ἠi 

dezvoltarea capacitŁἪii de a observa Ἠi descrie mediul construit din jurul lor. Activitatea 

a urmŁrit, de asemenea, ´nvŁἪarea prin joc, ´ncuraj©nd exprimarea liberŁ, lucrul practic 

Ἠi participarea activŁ a fiecŁrui copil. 

Ce este o comunitate?                        

Prin intermediul unei prezentŁri PPT interactive, copiii au aflat cŁ o comunitate 
este un grup de oameni care trŁiesc ´n acelaἨi loc Ἠi au obiceiuri comune. Au fost 

´ncurajaἪi sŁ rŁspundŁ la ´ntrebŁri precum: 

Unde locuiesc oamenii? Cum locuiesc? C©ѿi vecini au pe stradŁ? 

DiscuἪiile au pornit de la experienἪele lor personale Ἠi i-au ajutat sŁ ´nἪeleagŁ cŁ 

existŁ diferite tipuri de locuinἪe: locuinἪe individuale, ´n case pe parcelŁ, Ἠi locuinἪe 

colective, ´n clŁdiri cu apartamente. 

Locuirea individualŁ Ἠi locuirea colectivŁ 

Copiii au descoperit diferenἪele dintre cele douŁ tipuri de locuire Ἠi au aflat cŁ 

blocurile de apartamente apar mai ales ´n oraἨe, acolo unde densitatea populaἪiei este 

mare Ἠi nu toἪi oamenii pot avea o casŁ individualŁ. O clŁdire cu mai multe etaje poate 

gŁzdui numeroase familii pe o suprafaἪŁ micŁ de teren. 
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S-a discutat despre vecini: vecinii de pe aceeaἨi stradŁ, ´n cartierele de case; 

vecinii de pe palier, de deasupra sau dedesubt, ´n clŁdirile de apartamente. 

Copiii au ´nἪeles cŁ, indiferent de tipul de locuinἪŁ, oamenii ´mpart spaἪii comune: 

strada, scara blocului, liftul, uἨa de acces. Toate aceste familii formeazŁ, ´mpreunŁ, o 

comunitate. 

Parterul clŁdirilor Ἠi spaἪiile publice      

Un alt subiect interesant a fost parterul clŁdirilor de apartamente. Elevii au aflat 

cŁ acesta este, de obicei, mai ´nalt dec©t etajele superioare Ἠi gŁzduieἨte funcἪiuni 
comerciale sau publice: magazine, restaurante, farmacii, librŁrii sau florŁrii. Astfel, 

copiii au fŁcut diferenἪa dintre spaἪiul privat al familiei (apartamentul) Ἠi spaἪiile 

publice, destinate tuturor. 

Apartamentele Ἠi faἪadele clŁdirilor 

Activitatea a continuat cu explicaἪii despre dimensiunile apartamentelor, despre 

faptul cŁ unele sunt dispuse pe un singur nivel, iar altele pe douŁ etaje ï apartamentele 
duplex. De asemenea, copiii au aflat cŁ existŁ trei tipuri de faἪade pentru clŁdirile de 

apartamente: faἪadŁ realŁ, schiἪŁ de faἪadŁ Ἠi faἪadŁ albŁ, cu etajele marcate. 

Atelier practic ï imaginaἪie ´n miἨcare 

Partea cea mai ´ndrŁgitŁ a fost atelierul practic. Fiecare copil a primit o faἪadŁ de 

clŁdire printatŁ pe format A4, ´n care a decupat ferestrele pentru a putea privi ´n interior. 

Pentru fiecare etaj, copiii au primit benzi de hârtie pe care au desenat personajele ce ar 
putea locui ´n apartamente: familii la cinŁ, copii care se joacŁ, un veterinar care 

´ngrijeἨte animale Ἠi multe alte scene pline de viaἪŁ.  

Benzile au fost introduse ´n spatele ferestrelor, astfel ´nc©t sŁ se poatŁ miἨca de 

la st©nga la dreapta. Motanul TurtŁ Dulce a pornit ´n turul sŁu prin fiecare apartament, 

descoperind poveἨtile imaginare create de copii.  



RevistŁ pentru copii, pŁrinѿi, tutori, bunici, cadre didactice 

29 

 
 

 

La final, elevii Ἠi-au prezentat clŁdirile Ἠi au povestit ce a vŁzut TurtŁ Dulce ´n 

cartierul lor, demonstr©nd creativitate, spirit de observaἪie Ἠi ´nἪelegerea conceptului de 

comunitate. 

Construim un oraἨ ´mpreunŁ 

Activitatea s-a ´ncheiat cu asamblarea unor cŁsuἪe 3D din carton, din care copiii 
au construit ´mpreunŁ un mic oraἨ. Acest moment a subliniat ideea de colaborare Ἠi 

apartenenἪŁ, exact aἨa cum funcἪioneazŁ o comunitate realŁ. 

ĂTurul lui TurtŁ-Dulce prin 

cartierò a fost mai mult dec©t o 

activitate extracuricularŁ: a fost o lecἪie 

despre oameni, spaἪii, vecinŁtate Ἠi 
imaginaἪie, o experienἪŁ care i-a ajutat 

pe cei mici sŁ priveascŁ altfel locul ´n 

care trŁiesc Ἠi sŁ ´nἪeleagŁ cŁ fiecare 

dintre noi face parte dintr-o 

comunitate.  

Pe tot parcursul activitŁἪii, copiii 
s-au arŁtat entuziasmaἪi, curioἨi Ἠi 

implicaἪi, trŁind bucuria descoperirii 

prin joc Ἠi poveste. Faptul cŁ au putut 

crea, imagina Ἠi prezenta propriile idei 

le-a oferit ´ncredere ´n sine Ἠi 

satisfacἪia muncii realizate ´mpreunŁ. 
Colaborarea cu pŁrinἪii, ´n special 

implicarea pŁrintelui arhitect, a avut un 

rol esenἪial, demonstr©nd c©t de 

valoroasŁ este parteneriatul ἨcoalŁï

familie ´n educaἪia copiilor. Astfel de 

activitŁἪi ´ntŁresc legŁtura dintre ἨcoalŁ 
Ἠi comunitate Ἠi contribuie la formarea 

unor experienἪe de ´nvŁἪare 

memorabile Ἠi autentice. 
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PROIECTE EDUCA¤IONALE

PROIECT EDUCAἩIONAL ĂE ROMĄNIA NOASTRŀò 

1 Decembrie ï Rom©nia celebratŁ prin artŁ Ἠi emoἪie 

                                                          Ċnv. Mihuѿ Diana 

Ziua NaἪionalŁ a Rom©niei a fost sŁrbŁtoritŁ cu profundŁ emoἪie Ἠi respect ´n 

cadrul ἧcolii Gimnaziale Nr. 1 ï Bragadiru, printr-un spectacol artistic care a reunit 

istoria, tradiἪia Ἠi sufletul rom©nesc ´ntr-o manifestare deosebitŁ. 

Sub ´ndrumarea atentŁ Ἠi dedicatŁ a profesorilor organizatori, MihuἪ Diana Ἠi 

Dinu Denisa, Ἠi a tuturor cadrelor didactice implicate in proiect, elevii au oferit 

publicului un program artistic complex Ἠi variat, g©ndit ca un omagiu adus Rom©niei Ἠi 
valorilor sale. Spectacolul a cuprins numeroase momente de muzicŁ, dans Ἠi poezie,   

fiecare contribuind la crearea unei atmosfere festive, ´ncŁrcate de trŁire Ἠi m©ndrie 

naἪionalŁ.  

Copiii au impresionat prin naturaleἪea interpretŁrii, prin emoἪia versurilor rostite 

Ἠi prin bucuria cu care au urcat pe scenŁ, purt©nd costume populare Ἠi flutur©nd 
tricolorul. Fiecare moment artistic a fost o dovadŁ a muncii, pasiunii Ἠi implicŁrii at©t a 

elevilor, c©t Ἠi a cadrelor didactice coordonatoare. 
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Spectacolul dedicat zilei de 1 Decembrie a fost mai mult dec©t o simplŁ activitate 

artisticŁ ï a fost o adevŁratŁ lecἪie de educaἪie patrioticŁ, prin care elevii au ´nvŁἪat sŁ-

Ἠi cunoascŁ Ἠi sŁ-Ἠi iubeascŁ Ἢara, sŁ respecte trecutul Ἠi sŁ ducŁ mai departe valorile 

naἪionale.  

Prin astfel de iniἪiative, ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1 ï Bragadiru demonstreazŁ cŁ 

educaἪia se construieἨte nu doar prin lecἪii, ci Ἠi prin emoἪie, artŁ Ἠi implicare. Ziua 

NaἪionalŁ a Rom©niei a fost sŁrbŁtoritŁ cu inimile deschise Ἠi cu un profund sentiment 

de m©ndrie rom©neascŁ. 

PROIECT DE VOLUNTARIAT  

ĂDŀRUIEἧTE  UN  ZĄMBET  DE  CRŀCIUN!ò 

                                     Prof. Radu Niculina 

 

    SŁrbŁtorile  de  iarnŁ au  fost Ἠi  sunt  un  prilej  de  bucurie  Ἠi  de  ´mpŁcare  

sufleteascŁ  ´n  r©ndul  oamenilor. Magia  sŁrbŁtorilor de CrŁciun ne  cuprinde  pe  toἪi 

, dar  mai  ales  pe  copii. Ei  o trŁiesc  cu  adevŁrat, cŁci  ei  cred   ´n  existenἪa  lui  MoἨ 

CrŁciun, cŁruia  ´i  trimit  scrisori  Ἠi  pe  care ´l  aἨteaptŁ  cu  nerŁbdare  sŁ  le  

´ndeplineascŁ  dorinἪele.  

      În apropierea sŁrbŁtorilor de iarnŁ, solidaritatea, bunŁtatea Ἠi dorinἪa de a dŁrui 

devin  valori centrale ´n viaἪa comunitŁἪii.   Noi,  profesorii  Ἠi  pŁrinἪii, avem  misiunea  

de a-i  ´nvŁἪa  pe  copiii noἨtri sŁ fie  mai  buni, sŁ- Ἠi  iubeascŁ  semenii Ἠi  sŁ- i  ajute  

at©t  c©t  le  stŁ  ´n  putere.  Ċn  acelaἨi  timp, prin  activitŁἪile  desfŁἨurate, le  dezvoltŁ 

m  sensibilitatea  Ἠi capacitatea  de receptare a  valorilor  autentic  umane Ἠi  ´i  ´nvŁἪŁm  

sŁ  preἪuiascŁ  binele. 

     Ċn  spiritul acestor  valori, am iniἪiat  la  nivelul  Ἠcolii noastre, prin  implicarea 

at©t  a  cadrelor  didactice,  c©t  Ἠi  a Comitetului  Reprezentativ  al  PŁrinἪilor  din  

scoalŁ,  un proiect de voluntariat intitulat ,, DŁruieste  un  z©mbet  de  CrŁciun!ò .  

Scopul  acestui proiect  a  fost  sŁ  le  oferim celor  35  de  elevi  identificaἪi  ´n  Ἠcoala  

noastrŁ, aflaἪi  ´n  situaἪii  socio-economice  defavorizate, cadouri constând  în  

´ncŁlἪŁminte, ´mbrŁcŁminte, rechizite, dulciuri, jucŁrii Ἠi  produse de igienŁ.  
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   Parcurg©nd  toate  etapele  proiectului, putem  spune  cu  mare  satisfacἪie  cŁ 

acesta a  fost  o  mare  reuἨitŁ, ceea ce  ne-a  umplut  sufletele de bucurie Ἠi ne determinŁ  

sŁ ´l  continuŁm  Ἠi  ´n  anii urmŁtori.  

                            

 

ĂSŁptŁm©na legumelor Ἠi a fructelor donateò ï o lecἪie de solidaritate 

Ἠi umanitate 

                                                          Prof. Danalachi Denise Iuliana 

 

În perioada 24ï28 noiembrie 2025, ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1 Bragadiru, judeἪul 

Ilfov, a desfŁἨurat campania ĂSŁptŁm©na legumelor Ἠi a fructelor donateò, activitate 

inclusŁ ´n cadrul Strategiei NaἪionale de AcἪiune ComunitarŁ (SNAC). Proiectul a avut 

ca scop promovarea spiritului civic, a solidaritŁἪii Ἠi a responsabilitŁἪii sociale ´n r©ndul 

elevilor, prin implicarea acestora ´n activitŁἪi de caritate. 

IniἪiativa a constat ´n colectarea de legume Ἠi fructe proaspete donate de elevi, 

pŁrinἪi Ἠi cadre didactice, care au fost ulterior oferite bŁtr©nilor nevoiaἨi din cadrul Casei 

de BŁtr©ni DomneἨti, judeἪul Ilfov. Activitatea a urmŁrit sensibilizarea elevilor faἪŁ de 
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nevoile persoanelor aflate ´n situaἪii de risc Ἠi dezvoltarea altruismului ´ncŁ de la v©rste 

fragede. 

 

Pe parcursul ´ntregii sŁptŁm©ni, comunitatea ἨcolarŁ s-a mobilizat exemplar. 

CoἨurile pline cu mere, morcovi, cartofi, ceapŁ Ἠi alte roade ale toamnei au devenit 

simboluri ale dŁruirii Ἠi ale grijii faἪŁ de semeni. Elevii au ´nvŁἪat, prin fapte concrete, 

cŁ un gest simplu poate aduce bucurie, speranἪŁ Ἠi alinare celor care au nevoie de sprijin. 

Momentul donŁrii a fost unul emoἪionant, ´ncŁrcat de recunoἨtinἪŁ Ἠi empatie. 

Prin aceastŁ activitate, elevii au descoperit valoarea voluntariatului, importanἪa lucrului 

´n echipŁ Ἠi satisfacἪia de a contribui la binele comun. 

 Mesajul transmis de întreaga comunitate a fost unul profund: 

ĂAdevŁrata bogŁἪie a toamnei nu stŁ doar ´n roadele pŁm©ntului, ci ´n inimile care Ἠtiu 

sŁ dŁruiascŁ.ò 

ĂSŁptŁm©na legumelor Ἠi a fructelor donateò a fost mai mult dec©t o activitate 

caritabilŁ ï a fost o adevŁratŁ lecἪie de viaἪŁ, ´n care bunŁtatea, generozitatea Ἠi 

solidaritatea au unit elevi, profesori Ἠi pŁrinἪi ´n jurul unei cauze nobile, transform©nd 

aceastŁ perioadŁ ´ntr-o sŁrbŁtoare a dŁruirii. 
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Parteneriat educaἪional Rom©nia ï Republica Moldova: ĂOne World, 

One Heartò 

                                                      Prof.  Bîrsan Adela Mihaela 

Echipa óThe Dream Theoryô clasa a V-a G: Voinea Mihail Sebastian; Voinea Sofia; 

Voinea Dimitrie Daniel; Florica Daria Ioan; RŁnac Alexandru Mihai; 

Stancu Ana Andreea; Dumitrescu Bianca Natalia; Lazar Ѽtefan Iustin; 

CŁlin Teodora Anastasia; Tronar BŁdulescu Sofia Cristina; 

Popa Octavian Florin 

 

Pentru al treilea an consecutiv, ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1 ĂBragadiruò deruleazŁ 

cu succes un parteneriat educaἪional internaἪional cu instituἪii de ´nvŁἪŁm©nt din 

Republica Moldova, proiect coordonat de doamna profesor Bîrsan Adela Mihaela. 

Acest demers educaἪional are ca scop dezvoltarea competenἪelor lingvistice, digitale Ἠi 

interculturale ale elevilor, precum Ἠi promovarea colaborŁrii Ἠi a valorilor europene. 

Ċn anul Ἠcolar curent, clasa a V-a G s-a alŁturat cu entuziasm acestui proiect, 

devenind parte activŁ a parteneriatului. Elevii au lucrat ´n echipe mixte Ἠi au realizat 

logo-ul Ἠi posterul oficial al proiectului, au creat prezentŁri video despre ei Ἠi despre 

Ἠcoala lor, dar Ἠi materiale digitale menite sŁ faciliteze cunoaἨterea reciprocŁ ´ntre 

participanἪi.    
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Un moment important al proiectului l-au constituit ´nt©lnirile online, desfŁἨurate 

pe platforme digitale, unde elevii din Rom©nia Ἠi Republica Moldova au comunicat, au 

schimbat idei Ἠi au colaborat ´n activitŁἪi interactive. Aceste ´nt©lniri au contribuit la 

dezvoltarea abilitŁἪilor de comunicare ´n limba englezŁ Ἠi la consolidarea spiritului de 

echipŁ. 

Povestea acestui parteneriat se desfŁἨoarŁ pe parcursul ´ntregului an Ἠcolar, 

perioadŁ ´n care elevii vor participa la o serie de provocŁri, activitŁἪi creative Ἠi 

experienἪe educative. Acestea ´i vor ajuta sŁ ´Ἠi ´mbunŁtŁἪeascŁ competenἪele 

lingvistice, digitale Ἠi sociale, sŁ descopere tradiἪii Ἠi obiceiuri din alte culturi Ἠi sŁ ´Ἠi 

formeze o perspectivŁ deschisŁ asupra diversitŁἪii culturale.  

 

Proiectul ĂOne World, One Heartò reprezintŁ un exemplu de bunŁ practicŁ ´n 

educaἪie, demonstr©nd cŁ, prin colaborare, deschidere Ἠi implicare, graniἪele devin doar 

linii pe hartŁ, iar educaἪia uneἨte oameni, idei Ἠi inimi. 
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Bucuria de a dŁrui, ´nvŁἪatŁ din inimŁ 

Clasa PregŁtitoare M, Prof. Ċnv. NŁstase MŁdŁlina 

 

Ċn preajma sŁrbŁtorilor de iarnŁ, elevii clasei PregŁtitoare M au demonstrat cŁ 

bunŁtatea Ἠi generozitatea pot fi ´nvŁἪate ´ncŁ de la cele mai fragede v©rste. Sub 

coordonarea doamnei ´nvŁἪŁtoare NŁstase MŁdŁlina, copiii au participat la proiectul 

caritabil ĂBucuria de a dŁruiò, av©nd ca scop sprijinirea copiilor aflaἪi ´n nevoie. 

Cu mult entuziasm, elevii, alŁturi de pŁrinἪi, au str©ns jucŁrii, rechizite Ἠi cŁrἪi, 

toate oferite cu sufletul deschis. Fiecare obiect donat a fost ales cu grijŁ, ´nsoἪit de 

g©nduri bune Ἠi dorinἪa sincerŁ de a aduce un z©mbet pe chipurile altor copii. 

Darurile colectate au fost oferite AsociaἪiei Fabrica de Daruri, care le-a 

distribuit mai departe cu ocazia sŁrbŁtorilor de iarnŁ. Prin aceastŁ activitate, cei mici au 

´nvŁἪat ce ´nseamnŁ solidaritatea, empatia Ἠi importanἪa de a-i ajuta pe cei din jur. 

Proiectul ĂBucuria de a dŁruiò a fost o lecἪie valoroasŁ de viaἪŁ, ´n care copiii au 

descoperit cŁ adevŁrata bucurie nu stŁ doar ´n a primi, ci mai ales ´n a dŁrui. Atmosfera 

caldŁ Ἠi emoἪionantŁ a acestei activitŁἪi a transformat gesturile simple ´n amintiri de 

neuitat. 
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Proiectul naἪional ἧcoli Ἠi grŁdiniἪe prietenoase cu natura 

                           Elevii claselor a V-a A, B, D, G, a VI-a A, C, D, G, a VII-a E, F, a VIII-a A, B, C, D 

                                                   Prof. coordonator Popescu Mirela-Andreea 

 

Anul acesta ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1 din Bragadiru, judeἪ Ilfov, participŁ pentru 

a doua oarŁ ´n cadrul proiectului naἪional ἧcoli Prietenoase cu Natura, în parteneriat cu 

Societatea OrnitologicŁ Rom©nŁ. 

Elevii au ´nceput sŁ se pregŁteascŁ pentru concursul Olimpiada speciilor. Etapa 

judeἪeanŁ a Olimpiadei se va desfŁἨura ´n perioada 12-23 ianuarie Ἠi se va desfŁἨura ´n 

format online. Elevii care vor lua peste 8 ´n aceastŁ etapŁ se vor califica pentru etapa 

regionalŁ.  

De asemenea, pentru cŁ au ´nἪeles importanἪa pŁsŁrilor ´n viaἪa noastrŁ, elevii au 

construit Ἠi cŁsuἪe Ἠi hrŁnitori, care sunt folositoare pŁsŁrilor sedentare ´n sezonul rece. 

Pentru a preveni coliziunea pŁsŁrilor cu geamurile, au lipit autocolante pe ele. 

TotodatŁ, am explorat natura prin excursii si drumeἪii ´n aer liber. Spre exemplu, 

elevii au vizitat PeἨtera Bolii, PeἨtera Muierilor, Muzeul mineritului, Ἠi au fŁcut 

drumeἪii prin pŁdure pentru a explora frumuseἪile naturii Ἠi a conἨtientiza importanἪa 

protejŁrii sale pentru a avea un mediu mai puἪin poluat. 

În concluzie, prin participarea la acest proiect interesant, elevii Ἠcolii noastre 

´nvaἪŁ sŁ recunoascŁ  specii comune de vieἪuitoare din jurul nostru, ´nvaἪŁ cum sŁ le 

https://www.facebook.com/groups/459919994980040/?__cft__%5b0%5d=AZWNTSIMyxoDylz48eMn18WZFuuX4zkH59BBlj0TQMWRIYfgTD9o4GPuxiJrFg-d58zIwbqnyqU0eDQ26_hItf_h2uqvxNM0rGccrQUKbnzYALMajqsd0ornfl8XHEridrf5IpGoyx4w0m2CL4dYA2ug0JVUX5HCXpXRYsOtMUxqCmvD3hzDiWbXG2hLLA2bkhMaesOgXwjAZBCdt0Qd_gii&__tn__=-UK-R
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protejeze Ἠi cum sŁ le creeze condiἪii bune pentru a avea un mediu de viaἪŁ mai divers 

Ἠi mai prietenos cu pŁsŁrile. 

ACTIVIT(¤L 59 {¦C[9¢

ZIUA EDUCAἩIEI 

                                    CLASA A II-A J 

                                                      PROF.COORD. IMREK FLORENTINA MIHAELA 

 

Cu ocazia Zilei EducaἪiei, elevii clasei a II-a J, coordonaἪi de prof. Imrek Florentina 

Mihaela, au desfŁἨurat o activitate creativŁ Ἠi plinŁ de semnificaἪie, menitŁ sŁ 

evidenἪieze importanἪa educaἪiei ´n viaἪa fiecŁrui copil. 

 

Pe o planἨŁ realizatŁ ´mpreunŁ, intitulatŁ 

ĂZiua EducaἪieiò, elevii Ἠi-au pictat m©inile Ἠi 

le-au aἨezat cu entuziasm pe suport, fiecare 

amprentŁ fiind ´nsoἪitŁ de numele copilului. 

Activitatea a simbolizat unicitatea fiecŁrui elev, 

dar Ἠi ideea cŁ educaἪia se construieἨte pas cu 

pas, prin implicare, colaborare Ἠi dorinἪŁ de a 

´nvŁἪa. 

 

Ċn cadrul discuἪiilor purtate, copiii au vorbit 

despre ce ´nseamnŁ educaἪia pentru ei Ἠi la ce ´i 

ajutŁ: sŁ devinŁ mai buni, mai ´ncrezŁtori, sŁ-Ἠi ´mplineascŁ visele Ἠi sŁ se pregŁteascŁ 

pentru viitor. Prin dialog, joc Ἠi creativitate, elevii au ´nἪeles cŁ educaἪia este o valoare 

esenἪialŁ, care ne uneἨte Ἠi ne ajutŁ sŁ creἨtem frumos. 
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Activitatea s-a desfŁἨurat ´ntr-o atmosferŁ veselŁ Ἠi deschisŁ, lŁs©nd amintiri plŁcute 

Ἠi consolid©nd legŁtura dintre copii, ἨcoalŁ Ἠi bucuria de a ´nvŁἪa. 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

RELIEFUL ROMÂNIEI - munἪi, dealuri Ἠi c©mpii 

CLASA A II-A J 

PROF.COORD.  

IMREK FLORENTINA MIHAELA 

 

 

Elevii clasei a II-a J, sub coordonarea prof. Imrek Florentina Mihaela, au desfŁἨurat 

o activitate instructiv-educativŁ dedicatŁ cunoaἨterii formelor de relief: munἪi, dealuri 

Ἠi c©mpii. 
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Activitatea a debutat cu prezentarea 

unor informaἪii accesibile despre 

caracteristicile fiecŁrei forme de relief, pun©ndu-se accent pe diferenἪele dintre acestea 

Ἠi pe rolul lor ´n viaἪa oamenilor. Prin discuἪii interactive, elevii au fost ´ncurajaἪi sŁ 

observe, sŁ compare Ἠi sŁ formuleze idei proprii, consolid©ndu-Ἠi astfel cunoἨtinἪele. 

 

Partea practicŁ a activitŁἪii a st©rnit un interes deosebit: copiii au realizat din 

plastilinŁ munἪi, dealuri Ἠi c©mpii, d©nd dovadŁ de creativitate Ἠi imaginaἪie. Prin 

modelare, elevii au reuἨit sŁ reprezinte ´n mod concret noἪiunile teoretice ´nvŁἪate, 

transform©nd lecἪia ´ntr-o experienἪŁ atractivŁ Ἠi memorabilŁ. 

 

Activitatea a contribuit la dezvoltarea 

abilitŁἪilor practice, a spiritului de 

observaἪie Ἠi a plŁcerii de a ´nvŁἪa prin joc 

Ἠi creaἪie. 
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ĊnvŁἪŁm cu mintea Ἠi cu inima 

                                                                   Profesor Nicolae Ioana  

 

 

      Cercul pedagogic al ´nvŁἪŁtorilor din centrul Bragadiru, desfŁἨurat recent la Ἠcoala 

noastrŁ a adus ´n prim plan tema ĂEficacitatea demersurilor didactice din perspectiva 

orientŁrii cŁtre dezvoltarea cognitivŁ Ἠi socioemoἪionalŁ a elevilor ò, constituind un 

prilej valoros de reflecἪie profesionalŁ, schimb de experienἪŁ Ἠi valorizare a activitŁἪilor 
educaἪionale centrate pe elev.  Evenimentul a reunit cadre didactice pasionate din Ἠcoala 

gazdŁ Ἠi din Ἠcolile din Cornetu, CopŁceni Ἠi DŁrŁἨti, elevi implicaἪi Ἠi o comunitate 

deschisŁ spre dialog educaἪional. 

      Activitatea a debutat cu un moment artistic, menit sŁ creeze o atmosferŁ caldŁ Ἠi sŁ 

introducŁ tema cercului ´ntr-un mod sugestiv. Elevii clasei a IV-a B, coordonaἪi de 

profesor Tincea Vasilica, au prezentat sceneta ĂPovestea lui MoἨ Nicolae ï Lumina din 
ghetuἪeò, urmatŁ de un program artistic muzical susἪinut de elevii claselor a IV-a F Ἠi a 

IV -a G coordonaἪi de profesor Dinu Denisa Ἠi profesor MihuἪ Diana. Acest moment a 

evidenἪiat importanἪa artei ´n dezvoltarea 

socioemoἪionalŁ a elevilor.  
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      Activitatea a continuat cu reperele teoretice ale temei cercului, prezentate de 

profesor R´cu Camelia Ἠi profesor PiἪigoi Anemona, care au subliniat rolul demersurilor 

didactice eficiente ´n formarea competenἪelor cognitive Ἠi socioemoἪionale, accentu©nd 

necesitatea adaptŁrii strategiilor educaἪionale la nevoile reale ale elevilor. 
      Partea centralŁ a cercului pedagogic a fost dedicatŁ exemplelor de bune practici ce 

au ilustrat modalitŁἪi concrete de integrare a valorilor, emoἪiilor Ἠi g©ndirii critice ´n 

procesul de predare-´nvŁἪare: 

prof. NŁstase MŁdŁlina Ἠi prof. Stanciu Cristiana (clasa pregŁtitoare) ï ĂMagia lui MoἨ 

Nicolaeò; 

prof. Antoneag Lavinia (clasa I) ï ĂPovestea lui MoἨ Nicolaeò, activitate integratŁ; 
prof. CŁrŁpŁnceanu Alina (clasa I) ï ĂLaboratorul inimii Ἠi al minἪiiò, activitate 

senzorialŁ; 

prof. Rad Elena (clasa a II-a) ï ĂCizmuliἪa claseiò, activitate integratŁ; 

prof. Bîscoveanu Andreea (clasa a III-a) ï ĂGhetuἪele g©nditoareò, limba rom©nŁ; 

prof. Marin Mirela (clasa a IV-a) ï ĂĊnvaἪŁ sŁ faci bineò, educaἪie civicŁ; 

prof. NiἪu Laura (clasa a III-a) ï ĂHarta mentalŁ ï punte ´ntre imaginaἪie Ἠi ´nἪelegereò. 
      Activitatea a continuat cu atelierele de lucru coordonate de profesor Nicolae Ioana, 

unde participanἪii au realizat o hartŁ mentalŁ av©nd ca temŁ ĂCe mŁ face fericit?ò. Acest 

demers a evidenἪiat rolul ´nvŁἪŁrii experienἪiale Ἠi al reflecἪiei personale ´n dezvoltarea 

inteligenἪei emoἪionale. 

              
      Cercul pedagogic s-a ´ncheiat sub semnul emoἪiei Ἠi al bucuriei ´mpŁrtŁἨite, lŁs©nd 

´n sufletele participanἪilor convingerea cŁ educaἪia adevŁratŁ se construieἨte cu rŁbdare, 

dŁruire Ἠi iubire pentru copil. Fiecare activitate prezentatŁ a fost o dovadŁ cŁ, dincolo 

de conἪinuturi Ἠi metode, rŁm©ne esenἪialŁ legŁtura autenticŁ dintre profesor Ἠi elev. Ċn 

lumina valorilor promovate, acest cerc pedagogic a devenit o lecἪie despre empatie, 
generozitate Ἠi speranἪŁ ð darul cel mai preἪios pe care ´l putem oferi copiilor noἨtri.  
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Colaborarea Ἠcolii cu familia ï un parteneriat esenἪial pentru 

dezvoltarea elevilor 

                                              Prof. Popovici Iuliana- MŁdŁlina 

 

În cadrul programului ĂἧCOALA ALTFELò, elevii clasei a V-a F au participat 

la o serie de activitŁἪi cu valenἪe educative, menite sŁ sprijine dezvoltarea emoἪionalŁ, 

sŁ formeze comportamente adecvate ´n situaἪii de risc Ἠi sŁ ´ntŁreascŁ parteneriatul 

dintre ἨcoalŁ Ἠi familie. Implicarea pŁrinἪilor a avut un rol esenἪial ´n desfŁἨurarea 

acestor activitŁἪi, contribuind la crearea unui climat bazat pe ´ncredere, pe siguranἪŁ Ἠi 

pe colaborare. 

ActivitŁἪile ĂCum acἪionŁm ´n caz de incendiu Ἠi ´n alte situaἪii de urgenἪŁò 

Ἠi ĂSiguranἪa ´n comunitate Ἠi ´n mediul onlineò au urmŁrit dezvoltarea capacitŁἪii 
elevilor de a reacἪiona corect ´n contexte periculoase, asumarea responsabilitŁἪii 

personale Ἠi formarea unei atitudini preventive. Prin discuἪii interactive, simulŁri, jocuri 

de rol Ἠi exerciἪii practice, elevii au dob©ndit cunoἨtinἪe esenἪiale despre 

comportamentul adecvat ´n caz de incendiu, de cutremur sau de accident, dar Ἠi despre 

utilizarea responsabilŁ a mediului online.    

    

PrezenἪa pŁrinἪilor invitaἪi a conferit activitŁἪilor un caracter autentic Ἠi aplicativ, 

aceἨtia ´mpŁrtŁἨind exemple concrete Ἠi oferind recomandŁri utile din experienἪa 
personalŁ. Astfel, mesajele referitoare la siguranἪŁ au fost receptate ca fiind mai 

credibile Ἠi mai uἨor de transpus ´n viaἪa de zi cu zi, elevii conἨtientiz©nd importanἪa 

respectŁrii regulilor at©t ´n mediul Ἠcolar, c©t Ἠi ´n familie sau ´n comunitate. 
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Rezultatele obἪinute au evidenἪiat interesul crescut al elevilor Ἠi capacitatea 

acestora de a asimila informaἪiile transmise. S-au remarcat progrese în comunicarea 

dintre colegi, o exprimare mai deschisŁ a emoἪiilor, precum Ἠi adoptarea unei atitudini 

responsabile faἪŁ de propria siguranἪŁ. Materialele realizate ï postere Ἠi seturi de reguli 

ï au reflectat creativitate, implicare Ἠi ´nἪelegerea temelor abordate.                                            

Prin aceastŁ colaborare eficientŁ dintre ἨcoalŁ Ἠi pŁrinἪi, mesajele educaἪionale au 

fost consolidate, demonstr©nd cŁ parteneriatul educaἪional reprezintŁ un element-cheie 
´n formarea armonioasŁ a elevilor Ἠi o condiἪie importantŁ pentru succesul Ἠcolar, 

precum Ἠi pentru crearea unui mediu sigur, echilibrat Ἠi prietenos. 

   

 

Lectura ´n limba englezŁ ï mai mult dec©t o lecἪie 

                                                                     Prof. Bîrsan Adela Mihaela 

 

În ultimii trei ani, orele de limba englezŁ de la ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1 

Bragadiru, coordonate de profesor Bîrsan Adela Mihaela, s-au transformat într-o 

adevŁratŁ aventurŁ a lecturii. Elevii din clasele a V-a G, a VI-a F au descoperit cŁ cititul 

´n limba englezŁ nu este doar un exerciἪiu Ἠcolar, ci o experienἪŁ creativŁ, plinŁ de 

imaginaἪie Ἠi emoἪie. 

Clasa a V-a Ἠi a VII-a ï povestea continuŁ cu Matilda 
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Elevii claselor a V-a Ἠi a VII-a au citit celebra carte ĂMatildaò de Roald Dahl. 

DupŁ ce au descoperit universul fascinant al personajului principal, elevii au fost 

provocaἪi sŁ-Ἠi punŁ imaginaἪia la lucru. AceἨtia au realizat benzi desenate (comic 

books), ilustrând scene preferate sau imaginând cum ar putea continua povestea. 

Activitatea a contribuit la dezvoltarea creativitŁἪii, a vocabularului ´n limba englezŁ Ἠi 

a capacitŁἪii de exprimare liberŁ. 

Clasa a VI-a ï dincolo de aparenἪe cu Gangsta Granny 

Pentru elevii clasei a VI-a, lectura aleasŁ a fost ĂGangsta Grannyò, o carte care, 

la prima impresie, pare doar o poveste amuzantŁ despre o bunicŁ neobiἨnuitŁ. Pe 

parcurs, ´nsŁ, elevii au descoperit mesajul profund al cŁrἪii: importanἪa timpului petrecut 

cu bunicii Ἠi faptul cŁ aceἨtia pot fi parteneri de joacŁ minunaἪi, plini de surprize Ἠi 

poveἨti neaἨteptate. Cartea i-a ´ncurajat pe elevi sŁ ´Ἠi priveascŁ bunicii cu alἪi ochi Ἠi 

sŁ ´i descopere dincolo de aparenἪe. 

Cartea Ἠi filmul ï asemŁnŁri Ἠi deosebiri 

DupŁ fiecare lecturŁ, activitŁἪile au continuat cu vizionarea ecranizŁrilor. Elevii au 

realizat apoi o paralelŁ ´ntre carte Ἠi film, identific©nd asemŁnŁri Ἠi diferenἪe legate de 

personaje, firul narativ sau detalii adŁugate ori eliminate. AceastŁ etapŁ a permis 

dezvoltarea g©ndirii critice Ἠi a capacitŁἪii de analizŁ. 

ĊnvŁἪŁm unii de la alἪii 
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Un alt aspect important al acestui proiect este faptul cŁ elevii sunt ´ncurajaἪi sŁ 

´mprumute cŁrἪi de la colegii mai mari, dezvolt©nd astfel competenἪe esenἪiale precum 

colaborarea, responsabilitatea Ἠi comunicarea. Lectura devine, astfel, un liant ´ntre 

generaἪii Ἠi o experienἪŁ de ´nvŁἪare comunŁ. 

Prin aceste activitŁἪi, lectura ´n limba englezŁ capŁtŁ un rol esenἪial ´n formarea 

elevilor, transform©nd orele de curs ´n experienἪe interactive Ἠi memorabile. 

 

 

Reprezentarea identitarŁ a portului popular ´n artŁ 
                                                            

                                                                  Prof. Mocanu Mihaela 

 

            Ċn cadrul orelor de educaἪie plasticŁ, tinerii artiἨti ai Ἠcolii noastre au pornit ´ntr-

o cŁlŁtorie imaginarŁ, vizualŁ, prin satele Rom©niei. ĊnarmaἪi cu culori, talent Ἠi multŁ 
curiozitate, elevii au explorat bogŁἪia costumului popular, ´nvŁἪ©nd cŁ fiecare linie Ἠi 

fiecare punct cusut pe o ie spune o poveste. 

De la sobrietatea costumului muntenesc, p©nŁ la expresivitatea dobrogeanŁ sau 

fineἪea broderiilor din zona Moldovei, lucrŁrile realizate surprind diversitatea identitŁἪii 

noastre. Prin acest proiect, copiii nu doar cŁ Ἠi-au exersat talentul artistic, dar au devenit 

mici pŁstrŁtori ai tradiἪiilor, descoperind cŁ portul popular este, ´n fapt, o Ăscrisoareò 
lŁsatŁ peste timp de strŁmoἨii noἨtri. LucrŁrile au fŁcut parte din expoziἪia 

tematicŁ ,,Reprezentare identitarŁ a portului popular ´n artŁò, menitŁ sŁ valorifice 

patrimoniul cultural tradiἪional Ἠi sŁ evidenἪieze modul ´n care portul popular este 

reprezentat, interpretat Ἠi transpus artistic de cŁtre elevii Ἠi cadrele didactice din Ilfov. 

 VŁ invitŁm sŁ admiraἪi ´n paginile urmŁtoare o selecἪie a acestor creaἪii pline de 

viaἪŁ Ἠi respect pentru valorile neamului.ò 
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Titlu: Portret de fatŁ cu maramŁ 

Nume: Raica Ariana Gabriela 

Unit. De Ċnv.: ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1- Bragadiru 

Clasa: a VI-a G 

Prof. coord: Mocanu Mihaela 
Tehnica: Desen ´n creion 

Zona EtnograficŁ: Dobrogea 
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Titlu: CŁmaἨŁ Rom©neascŁ 

Nume: ἩicalŁ Alexandra 

Unit. De Ċnv.: ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1- Bragadiru 

Clasa: a VIII-a E 

Prof. coord: Mocanu Mihaela 

Tehnica: MixtŁ 
Zona EtnograficŁ: Moldova 
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Costum Moldovenesc 

Nume: Netcu Maria Rebeca 
Unit. De Ċnv.: ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1- Bragadiru 

Clasa: a VII-a E 

Prof. coord: Mocanu Mihaela 

Tehnica: MixtŁ- AcuarelŁ- creioane 

Zona EtnograficŁ: Moldova 
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Titlu: DobrogeancŁ 

Nume: Mocanu Matei 

Unit. De Ċnv.: ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1- Bragadiru 

Clasa: a V-a F 
Prof. coord: Mocanu Mihaela 

Tehnica: Desen- Creioane colorate 

Zona EtnograficŁ: Dobrogea 
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Nume: Mocanu Mihaela 

Unit. De Ċnv.: ἧcoala GimnazialŁ Nr. 1- Bragadiru 

Profesor EducaἪie PlasticŁ 
Tehnica: acuarelŁ 

Zona EtnograficŁ: Moldova 
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REVISTA NOASTRŀ reprezintŁ: 

 

- un pas important spre dezvoltarea educaἪionalŁ 

Ἠi personalŁ a elevilor noἨtri 

 

- o legŁturŁ str©nsŁ cu comunitatea localŁ 

 

- un jurnal al emoἪiilor  

 

- un cufŁr al amintirilor preἪioase din anii de 
ἨcoalŁ 

 

                                  

                                      

 


